RANDO

LA TOLERMOISE

VTT-Trail - Marche

Arche du Tolerme - 46210 Gorses
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3 Randos VTT 20km/32km/40km
2 Parcours TRAIL 13km/17km
1 parcours MARCHE 13km

s

INSCRIPTION EN LIGNE ou SUR PLACE*[O[x#{01
www.la-tolermoise.adeorun.com F :

*dans la limite des places disponibles O

RESTAURATION SUR PLACE
Renseignement: www.letolerme.fr ou 06 81 21 78 99



PROGRAMME

Accueil a partir de 7h00 a I'Arche du Tolerme

Remise des plaques VTT et dossards
Parcours :

VTT 20km (450m+) ] 32 km (750m+) / 40 km (1000m+)
Trail 13 km (300m+) / 17 km (300m+)
Marche 13 km (300m+)

Les parcours TRAIL et VTT sont sans chronométrage, sans classement et sans temps impartis

départ libre des VTT entre 8h00 et 9h00 Arche du Tolerme
départ du Trail : 8h00 Arche du Tolerme
départ de la Marche : 8h30 Arche du Tolerme

INSCRIPTIONS :

«» en ligne:la-tolermoise.adeorun.com
VTT 20 - 32 et 40 km : 10 € - Trail -Marche : 6 €

Ei. : EI ou directement en
Ei . flashant ce code

=» Sur place (dans la mesure des places restantes)
VTT 20 - 32 et 40 km: 12 € - Trail -Marche : 8 €

Réglement, parcours et programme : www.letolerme.fr

a partir de 12h : 12€
RE.STAU RATIQN OUVERT ATOUS :
Frites/saucisse +Cantal+ dessert

réservation fortement recommandée
au 0757504515 0u 0686613573 LE DEPARTEMENT
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